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Jugendvollversammlung

Die Jugendvollversammlung, die in diesem Jahr am 24.01 stattfand ist
emne der wichtigsten Veranstaltungen des Schwimmvereins. Wie auch in
allen Jahren davor begann der Abend mit der Vergabe, der noch zu
vergebenen Pokale, was die Summung nur noch verbesserte.

Danach stand die geheime Wahl des neuen Schwimmwartes und der
neuen Schwimmwartin an, die mit uberzeugender Mehrheit von Ulrike
Liitke Baunkhaus und Carsten Hebler gewonnen wurde. Aullerdem ist
der Jugendausschuss um 3 neue Mitgheder, Anja Mersch, Christina
Kohnke und Roland Schulze Lefert gewachsen. Natiirlich wurden auch
die wichtigsten Termine des Jahres bekannt gegeben, wie zum Beispiel
die kurz darauf folgende Englandfahrt oder die Altenberger
Meisterschaften.

Fr das leibliche Wohl der Schwimmer war natiiclich auch an diesem
Abend mit Getrinken gesorgt. Wir hoffen das ihr auch nichstes Jahr alle
wieder so zahlreich erscheint.

Anja Mersch und Christina Kohnke
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Kreismeisterschaften Lange- Strecke in Metelen

Am Sonntag, den 21.01.2001 fanden im Hallenbad von Metelen die
Kreismeisterschaften Lange- Strecke statt. Insgesamt 5 Altenberger Schwimmer,
darunter leider nur zwei Médchen, traten in der Disziplin 400m Freistil an.
Sebastian Reisch schwamm im Jahrgang '88 bei seinem ersten Start iiber diese
Strecke gleich souveran auf den 3.Rang in einer Zeit von 6:49.27 min . Ungefihr
eine Minute schneller (5:49,36) schwamm Sebastian Stolwijk im Jahrgang '85.
Allerdings verfehite er mit dieser Zeit nur knapp den 3. Platz und landete somit
auf der undankbaren 4. Position.

Bei den Madchen war Anja Mersch die bessere Altenbergerstarterin, sie belegte
den 5.Rang im starkbesetzten Jahrgang '86.

Stefanie Schulze Isfort (Jg. '88) erreichte, bei ihrem ersten Start dber 400m
Freistil, ebenso wie der sehr wettkampferfahrene Carsten Hebler (Jg. '83 und
Alter), nur den 6. Platz.

Allgemein war die Stimmung gut, allerdings haperie es bei den meisten
Schwimmerinnen und Schwimmer mit der Ausdauer ein wenig. Doch sind all
diese Ergebnisse auch perstnliche Bestleistungen, was das ganze zu einer
positiven Wettkampferfahrung macht. cn.
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Karneval

Naiirlich gab es auch in diesem Jahr wieder eine Karnevalsfeier
im Vereinsraum der Borndalschule. So trafen am 24.02.2001
viele Schwimmvereinskinder ein, die als Hexen, Tieger, Cowboys,
Sangerinnen und noch vieles andere verkleidet waren.

Als erstes wurden viele lustige Spiele gespielt, darunter auch
einige neue. Unter anderem Zeitungstanz, Lufballonspiele und,

und, und!
Zur Stirkung gab es zwischendurch leckere Kuchen und Cola,
damit hinterher wieder alle fit fiir die niichsten Spiele waren.
Der Hohepunkt des Nachmittags war natiirlich die Primierung
der 3 besten Kostiime. Dem Jugendausschuss fiel es diesmal
besonders schwer, da alle so toll aussahen. Jedoch waren sie
dann doch der Meinung das der kleine Tiger Junge den 1. Platz
verdient hatte.

Als die ersten Eltern um 17:30 Uhr ihre Kinder abholten, wiren
sie am liebsten noch linger geblieben, kénnen sich jedoch schon
mal ein neues Kostiim fiir das néchste Jahr iiberlegen.
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England 2001

Austausch bereits zum 20. Mal!!!

Am Donnerstag den 12.04.2001 war es endlich wieder soweit. 17
Jungen und Mé#dchen und 16 Erwachsene machten sich in aller Frithe
auf den Weg nach London um ihre alten Freunde endlich wieder
zusehen. Auf dem Weg dorthin wurde bereits in Canterburry eine
Pause gemacht um sich die Stadt einmal anzugucken, so nattrlich
auch die sehr bekannte Kathedrale. Nach einer langen Busfahrt kam
man um 19:00 Uhr endlich am Odeon in Barnet an, wo die Englischen
Familien nach und nach eintrafen. Nach dem man sich stiirmisch
begriiBt hatte, fuhr jeder mit seiner Gastfamilie nach Hause um am
nichsten Morgen wieder fit zu sein. Die Eltern wurden vom Bus noch
zu ihrem Hotel gebracht.

Um 9:00 Uhr ging es Freitags schon los nach London. Dort fuhr man
mit dem "London Eye" von dem aus man einen tollen Ausblick hat
und anschlieBend wurde im Jubilee Garden gepicknickt. Der Rest des
Tages stand zum shoppen zur Verfilgung. Um 5:00 Uhr trafen wir
wieder am Odeon ein, wo die Gasteltern schon warteten. Abends
trafen sich dann alle Kinder und Jugendlichen um Quasar zu spielen.
Am néchsten Tag besichtigte man das British Museum und
anschlieBend ging es weiter zum Camden Market. Doch auch diese
Fahrt endete um 17:00 Uhr, damit jedem noch gentigend Zeit blieb,
sich fiir die Disco zurechtzumachen. Das Highlight dieses Abends war
mit Sicherheit der Aufiritt von 5 Englischen Girls als Boygroup und 5
Englischen Boys als Spice Girls. Aber auch die Deutschen hatten sich
etwas einfallen lassen. So fithrten die Erwachsenen einen
Holzschuhtanz in typischer Kleidung auf. Doch auch dieser Abend
endete um 24:00 Uhr.

Den Ostersonntag verbrachte jeder in seiner Familie und um 18.30h
hieB es in Arnos Pool alles geben, schlieBlich wollte jeder Verein
beim traditionellen Wettkampf gewinnen. Nachdem sich jeder
merklich angestrengt hatte ging es fur alle Schwimmer und
Schwimmerinnen ins Hadley Wood Association Centre fiir Pizza und
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Musik. Um 23:00 Uhr endete der Abend fiir die Kinder und die
Jungendlichen machten sich noch auf den Weg zu Wessons.

Tags darauf stand der ,,Kew Botanical Garden" auf dem Programm.
Einige sahen in diesem Garten nur ein paar Béinke! Mittags gab es
wieder ein grobes Picknick fur alle. Da man den Garten schneller als
erwartet besichtigt hatte, hielt man noch am Schloss Windsor an, wo
einige wohl vergebens darauf warteten, Prinz William zu sehen. Am
Abschiedsabend wurde das Ergebnis des Wettkampfes
bekanntgegeben und es konnte noch ein letztes mal so richtig getanzt
werden. So bekamen die Deutschen M#dchen und die Englischen
Jungen den Pokal.

Am Dienstag morgen um 8:00 Uhr kamen alle mit ihren schweren
Koffern wieder am Odeon an. Nachdem man sich ausgiebig
voneinander verabschiedet hatte, und sogar ein paar Trénen geflossen
waren, startete der Bus wieder in Richtung Heimat. Auf der Ruckfahrt
war es eher ruhig im Bus, da alle von den Tagen sehr milde waren.
Jetzt warten wir schon auf das néchste Jahr Ostern, wenn wir di¢
Gaste bei uns empfangen diirfen.
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Bei diesem durchaus gut besetzten Vergleichswettkampf im Epener Tztisi
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Freibad schaffien es die Sportler des Schwimmverein Griin- Schwarz

Altenberge bei nur 25 Starts am Sonntag gleich elfmal unter den fri o
besten Drei zu stehen. ﬂmij*

Wl W Y Sl

Sehr stark prasentierten sich, wie schon am vergangemen Bk
Wochenende im Burgsteinfurter Freibad, wiederum Nils Minner, der Hiisils

S bei fiinf Starts zweimal den 2. Platz(100m Schmetterling, 200m [t
w lLagen), je einmal den 1. (100m Riicken) und den 3. Platz (Z00m Ezﬁfﬁﬂi‘%r:
HEEH  Freistil), und Rang 4 iiber 100m Freistil im Jahrgang 1985 belegte, Eif Eﬂb
i sowie Sebastian Stolwijk, der bei vier Starts zwei 2. Pliitze (100m %‘?ﬁ’ﬁ?r
Brust, 200m Lagen), einen 1. Platz iiber 100m Riicken und ebenfalls Hissinn::

nur Rang 4 iiber die 100m Freistil erreichte.
Aber auch die etwas jiingeren Schwimmerinnen zeigten nicht nur der
nationalen, sondern auch den Konkurrentinnen der drei
niederlindischen Vereine, wie gut die Altenberger schwimmen
kénnen. So belegte Yvonne Sommer den 3. Podestplatz bei den 100m
Brust der Frauen im Jahrgang 1988. Nicht ganz so erfolgreich wie
Yvonne, waren ihre Trainingsgefihrtinnen und gleichfalls
Gegnerinnen im selben Jahrgang 1988, Stefanie Schulze 1sfort und
Sophia Holtkétter.
Stefanie verpafite nur knapp den 3. Platz und mufite sich so iiber die
100m Freistil mit Platz 4 zufriedenstellen. Noch etwas spannender
Bz verlief es bei Sophia, sie lag bis zur 50m- Wende deutlich vorne, erst
P’ jetzt begann die Aufholjagd der nicht ganz eine Linge
zuriickliegenden Hollinderin. Bei der 75m Marke hatte Sophia noch
=42 immer einen hauchdiinnen Vorsprung, den sie aber, trotz der stark
Fi5t schwimmenden Gegnerin bis ca. 10m vor dem Anschlag halten
konnte und bei den letzten Armziigen iiberholt wurde. Sie mufite also
s=: mach diesem spektakuliren Rennen ohne eine Medaille iiber die
iiis.  100m Riicken nach Hause fahren.
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Fiir drei weitere Jubelmomente der Griun- Schwarzen, sorgten Anja
Mersch und Carsten Hebler. Anja (Jahrgang 1986) die schon
enormes Pech bei ihren Starts iiber die 100m und 200m Freistil hatte o
und nur 4, wurde, packte nun der Ehrgeiz und sie schaufelte sich bei
den 100m Riicken mit einer personlichen Bestzeit auf Platz 2 .

Carsten (Jahrgang 1983 und iilte) erschwamm sich sowohl iiber die i E
200m Freistil als auch iiber die 100m Riicken auf Rang 3 . Efﬂ =
Fin enorm kiihles Wetter im Gegensatz zu den vorherigen heiflen @E;EF
Wochen hatte den Wasserratten wohl gut getan, wie die Plazierungen nffh_&_'_’.{':;j

das Griin- Schwarz- Team ber der H:"EQH

zeigen. Zwar wurde

Endabrechnung nur 11. von 14, doch strahlten alle Zufriedenheit [EEESE
aus und auch ein 11. Platz machte sie gliicklich. iR O
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Maiwanderung 2001

Am 20.05 war es endlich soweit, die alljihrliche
Maiwanderung des Schwimmuvereins stand vor der Tiir.
Dieses Jahr waren wir mit dem Fahrrad unterwegs. Das Ziel
unserer Wanderung war Familie Mersch in Laer.

Auf unserem Weg dorthin wurden wir auf halber Strecke auf
einem Spielplatz mit Getriinken und Kuchen empfangen.

' Nach der Stirkung ging es dann weiter in Richtung Laer.

Bei Mersch angekommen, wurden neben unzihligen Spielen,
wie Keksstaffel ( was uns besonderen Spaf: bereitete) auch
gegrillt.

Leider ging der Tag viel zu schnell um, und so hieff es um
18.00 Uhr schon wieder Abschied nehmen und die Heimreise
antreten. Wie in jedem Jahr war die Maiwanderung ein
grofier Erfolg.

Christina Kohnke und Anja Mersch
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Per internationale Freundachaftawettkampf im TRheiner
Freibad am 16. und 17.06.'01 verlief auch dieses Jahr nicht
ohne Altenberger Peteiligung. Eine kleine Gruppe von
inagesamt 18 Schwimmerinnen und Schwimmern nahm an
beiden Tagen am Wettkampfgeschehen teil und gléinzte mit
neuen peradnlichen Rekorden.

Per Altenberger Nachwuchs mit Inga Fiichter, Natascha
Moser, Kathrin Reisch, Tessa DPrake, Pomimik Schulze
Iafort, Florian Pietach und Patrick Schulze lafort hatte zwei
exzellente Tage und schwamm bei achénem Wetter mit
einigen Wolken aber chne Regen bei 16 Starts 13 peraénliche
PBeastzeiten.

PBesonders gut [ag Kathrin Reisch ( Jahrgang 1991 ) die 25m-
Bahn im Rheiner Freiwasserbecken, denn sie verbesderte
ihre peradnliche Pestmarke tiber die som Freistilstrecke um
mehr als eine Sekunde auf o0:3827 min. und belegte mit
dieser iiberragenden Zeif eindeutig den eraten Platz in ihrem
lahrgang. Auch tber die som Riicken verbesserte sie sich
und schwamm auf den zweiten Platz.

Ebenfalls gut kam Tessa Prake aus den Startléchern bei
ihrem Lauf liber som Schmetterling und sicherte sich am
Ende Platz drei im Jahrgang 1992.

Ein wenig Pech hatte dagegen Sebastian Stolwijk, der am
Ende 2ea 2zweiten lWettkampftages lber aseine
Lieblingastrecke, die 10om Pruat, liber seiner peradnlichen
PBestmarke blieb und um nur wenige Zehntel den 3.Platz
verpaddte und dich aomit mit Rang vier im |Jahrgang 1985
zufriedendstellen muasate.

Linterm Sivich war es ein tolles Wochenende fiir den
Adtenberger Schwimmuverein mit hervorragenden Leistungen
deiner Adlktiven, bei dem asich 2as harte Training mit
duferster Pisziplin und dem notigen Eifer bezahlt machie.cwn
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Kreisfreiwasser Meisterschaften 2001

Bei schonstem Sommerwetter nahmen am letzien Wochenende 13
Schwimmerinnen und Schwimmer aus Altenberge an den
Kreisfreiwasser- Meisterschaften 2001 im Freibad Burgsteinfurt teil.
Schon friih stellte sich heraus, daB nicht alle Teilnehmer mit der
50-Meter- Freiwasserbahn zurecht kamen und so war das Besie
nicht immer gut genug.

Stark waren die Alienberger Herren diber die 200m Lagen, alle
drei, die Gber diese Disziplin siarteten. sicherten sich auch prompt
cin Plaiz auf dem Treppchen. Sebastian Stolwijk holte sich hier
Silber im Jahrgang 1985 und Nils Manner sogar Gold im Jahrgang
1984 in einer Zeilt von 2:50,68min und wurde mit dieser Zeit
zZugleich 4. Schnellster im Kreis Steinfurt, denn Martin Hélscher
(Jahrgang 1983) schwamm um eine Sekunde schneller als
Konkurrent Nils und wurde so mit der Bronze Medaille der
Kreisebene geehn.

Doch insgesamt erwischie Nils ein hervorragendes Wochenende,
denn bel all seinen 5 Staris landete er unter den ersten drei. Ober
die 100m und die 200m Freistil gewann er Plaiz drei, aber die 100m
Ricken, die schon erwihnten 200m Lagen und die 1oom
Schmeiterling Distanz sicherte er sich Rang 1, und rutschte in der
Schmeiterling Disziplin in einer Zelt von I:16,30min auf den 3. Rang
in der Kreiswertung.

Nicht ganz so gut erging es Dominik Schulze Isfort (Jg. '89) und
Roland Schulze Lefert (Jg. '84) sle erreichten beide in dem 100m
Freisiil Wettkampf nur Plaiz vier.

Kathrin Reisch hingegen schwamm in Ihrem Jahrgang 1991 aber
50m Freistil auf Platz drel und Gber die 50m Ricken auf Plaiz
zwel.

Insgesamt hatten die Wasserratien aus dem kleinen Hageldorf eine
recht gute Bilanz nach dem Wochenende vorzuweisen, sie
erreichten 4mal Rang 5 und Rang 4, 3mal sicherten sie sich Platz
3, zweimal errungen sie Platz 2, dreimal Gold, sowie zwel Dritte
Kreismeister waren unter ihnen. cn
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Endlich wieder Recke

Voller Vorfreude auf ein tolles Wochenende machten sich am
Feitag Nachmittag bei schonem Sonnenwetter circa 50 Kinder
auf den Weg ins Waldfreibad nach Recke. Endlich
angekommen, wurden sie vom Jugendausschuss, der schon
alles vorbereitet hatte, begriBt. Danach wurde erst einmal
gebadet, Holz fur das Lagerfeuer gesammelt und es gab zur
Starkung leckeren Kartoffelsalat der Kochmuttis. Natarlich
flogen auch schon die ersten Kinder in voller Montur ins
Wasser, was im Laufe der Tage noch so manchem passierte.
(Nicht nur den Kindern)!! Als es endlich dunkel war machten
sich alle zu einer Nachtwanderung auf, die wie alles andere
auch, vom Jugendausschuss geplant war. Hierbei erschrak sich
wohl so mancher, als plotzlich merkwirdige Gestalten aus dem
Gebilsch hervorkamen.

Am nachsten Morgen, nach dem Friihstiick (fur einige wieder
viel zu frith!), fand eine Schatzsuche auf dem ganzen Gelande
statt, bei der die Kinder nach Zetteln suchen mussten, auf
denen jeweils Hinweise standen. Dadurch gelang es ihnen, die
Schatzkiste zu finden. Der Nachmittag verregnete leider zum
gréfRten Teil, was zur Folge hatte, dass eine riesen
Schlammschlacht gemacht wurde und eine groBe Plane als
Wasserrutsche diente, wobei natirlich alle viel Spal® hatten.
Leider waren manche Zelte nicht fir den Regen geschaffen, so
das einige Kinder umziehen mussten. Aber selbst so etwas
macht uns natiirlich nichts aus. Am Abend, nachdem der Regen
endlich ganz aufgehdrt hatte, stand die Show ,Geld oder Liebe"
mit Jirgen von der Lippe (Lu) auf dem Programm.
Anschlierend wurde am Lagerfeuer Stockbrot gebacken.
Traditionsbewusst wie wir sind, wurde am Sonntag morgen
natiirlich die Lagerolympiade mit vielen verschiedenen Spielen
durchgefiihrt, wie zum Beispiel besoffener Elefant oder
Liederraten. AnschlieRend gab es noch ein letztes mal das tolle
Essen der Kochmuttis, dieses mal Tortellinis, und danach hielz
es leider schon aufraumen, denn um Punkt 15.00h traf der Bus
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ein, der die Kinder wieder in Richtung Heimat brachte, wo
bereits die Eltern warteten.

Wir hoffen euch hat es genauso viel Spall gemacht wie uns,
und ihr seid im nachsten Jahr wieder alle dabei!







12. Internationales Pokalschwimmen in Burgsteinfurt

Bei exzellentem Wetter und Temperaturen iiber der 30°C Grenze
gaben 13 Schwimmerinnen und Schwimmer des SV Griin- Schwarz
Altenberge  beim internationalen Vergleichswettkampf  in
Burgsteinfurt ihr Bestes,

Zwar hat das Training erst letzte Woche wieder begonnen, doch
beschwerten sich nur wenige bei diesen Temperaturen auf einem
Wettkampf im benachbarten Burgsteinfurter Freibad zu sein und das
Wetter geniefen zu kénnen, Nicht ganz so brillant wie das Wetter
waren allerdings dann auch die Zeiten, da die Hitze, die ungewohnten
50m Bahnen und die viel zu kurze Vorbereitungszeit den Aktiven ihre
Sache schwer machte.

Doch die Altenberger Wasserratten waren nicht die einzigen die mit
diesen Problemen zu kdmpfen hatten und so ebnete sich Nils Ménner,
der hervorragend aus der Sommerpause startete, den Weg zu 3
Podest Pldtzen,

Schon am Samstag zeigte er iiber die 200m Lagen, wie fit er ist, und
gewann in einer Zeit von 2:51,78 min die Goldmedaille im Jahrgang
1984. Ebenso gelang es ihm am Sonntag iiber die 100m Riickendistanz
ganz oben auf dem Treppchen zu stehen. Etwas schwicher als
gewohnt zeigte Nils sich iiber die 100m Schmetterling, wo er unter
seiner persdnlichen Bestmarke blieb und nur Platz zwei belegte. Nur
wenige Sekunden fehlten dem “Allrounder” bei seinem Auftritt iiber
die 100m und die 200m Freistil, so daf er nur Rang vier erschwamm.
Zwei weitere Medaillen verpafite Sebastian Stolwijk im Jahrgang
1985 iiber seine Paradedisziplin Brust. Er erreichte sowohl iiber die
100m, als auch iiber die 200m Brust leider nur Rang vier und muBte
sich somit der stdrkeren internationalen Konkurrenz geschlagen
geben, |

Trotz der super Stimmung und Jeder Menge SpaB kamen die Griin-
Schwarzen bei der Vereinswertung nicht iiber den 12. Platz hinaus und
beendeten so als Drittletzter Verein unter seinen Médglichkeiten, cu
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