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Jahreshauptversammlung 2009  1. Altenberger  
Mitternachtsschwimmen 

   

Die Mitglieder des Altenberger Schwimmvereins 
„Grün-Schwarz Altenberge e.V.“ trafen sich am 
23.1.2009 zur Jahreshauptversammlung im „Treff-
punkt“ an der Gooiker Halle. 
 
Schwimmwart Markus Mücke gab einen sportlichen 
Rückblick auf das abgelaufene Schwimmjahr. Die 
Altenberger Schwimmer besuchten zwar weniger 
Wettkämpfe als im Vorjahr, schwammen aber regel-
mäßig persönliche Bestzeiten und erreichten gute 
Platzierungen. Besonders geehrt wurden:  
Paul Ewerhart, Simon König, Michael Grammatiko-
poulos, Lennard Weide, Franziska Tertünte, Anna-
Lena Müsch, Helena Masur und Celina Wiesker. Die 
Jugend wählte in diesem Jahr Harald Termathe und 
Natascha Moser an die Spitze der Jugendvertretung. 

 
Neben dem Thema „Planung zur Sanierung und zum 
Umbau des Schwimmbades“ stand besonders der 
Bericht des Vorstandsvorsitzenden Bernd Mühlen-
kamp zum anstehenden Besuch des Partnervereins 
aus London im Mittelpunkt. Mussten die Londoner im 
letzten Jahr ihren Besuch leider absagen, bestand in 
diesem Jahr die Aussicht, zu Ostern eine Gruppe im 
Hügeldorf begrüßen zu dürfen. (Anm. d R.: Leider 
haben die Londoner auch dieses Jahr absagen müs-
sen). 
 
Den positiven Ausblick auf das Schwimmjahr 2009 
verband der Vorstand mit der Hoffnung, auch weiter-
hin auf die ehrenamtliche Mitarbeit vieler Helfer bauen 
zu können. 

 

 Viele Kinder und Jugendliche kamen am 
17.1.2009 in das Altenberger Hallenbad. Das 
„Mitternachtsschwimmen“, das der Schwimm-
verein und die DLRG mit Unterstützung der 
Gemeinde Altenberge angeboten haben, war 
ein voller Erfolg. Schier aus allen Nähten platz-
te die Schwimmhalle, denn etwa 160 Kinder 
nahmen das Angebot begeistert wahr. Bei Dis-
co- und Unterwasserbeleuchtung, fetziger Mu-
sik und mit einer Cocktail - Saftbar wurde die 

abgedunkelte Schwimmhalle zur „Mitter-
nachtsdisco“. Im Namen der Gemeinde Alten-
berge dankte die Kulturbeauftragte Susanne 
Opp Scholzen den Akteuren und Organisato-
ren der Vereine für ihr großes Engagement, 
besonders den Jugendausschüssen, die das 
„Mitternachtsschwimmen“ in Eigenregie ge-
plant hatten. 
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Altenberger Meisterschaften 2008 
 
Altenberger küren die besten Schwimmer 

 Nachwuchsschwimmer in  
Bestform 
 

Der SV Grün-Schwarz Altenberge richtete am 
2.12.2008 im Altenberger Hallenbad die 29. Altenber-
ger Meisterschaften aus.  

Schwimmwart und Organisator Markus Mücke sprach 
anschließend von einem großen Erfolg gerade der 
jungen Schwimmerinnen und Schwimmer. Konnten 
die Jüngsten erstmals „Wettkampfluft“ schnuppern 
und so für das kommende Wettkampfjahr 2009 erste 
Erfahrungen sammeln, so war es für viele „Ehemali-
ge“ die Gelegenheit, noch einmal anzugreifen.  

Insgesamt 61 Starter der Altenberger Schwimmer-
szene nahmen an dem Wettkampf teil. In allen 
Schwimmdisziplinen konnten die Schwimmer bei 155 
Starts durchaus gute Ergebnisse erringen. Herausra-
gende Schwimmer waren: Franziska Tertünte, Anna-
Lena Müsch, Helena Masur, Paul Ewerhart und Len-
nart Weide. Auch zeigten einmal mehr die „Senioren“, 
dass sie mit den „Jungen Wilden“ durchaus mithalten 
können.  

 

Mit diesem Wettkampf endete das Wettkampfjahr 
2008 für die Vereinsaktiven. Im kommenden Jahr 
steht dann ein kleines Jubiläum an, mit den 
30.Altenberger Meisterschaften.  

 

 Der SV Grün-Schwarz Altenberge richtete 
auch 2008 einen Nachwuchswettkampf aus. 
Fünf Gastvereine u. a. aus Ochtrup, Borghorst, 
Rheine, Handorf und Münster nahmen im No-
vember daran teil. Den jungen Nachwuchs-
schwimmern im Alter von 8 bis 14 Jahren bot 
sich dabei die Gelegenheit, zum Teil erstmals 
„Wettkampfluft“ zu schnuppern und die Besten 
unter sich zu ermitteln. Das „Begleitpersonal“, 
meist die Eltern oder Trainer der Mädchen und 
Jungen, nahmen die angebotenen Erfrischun-
gen und das Waffelbuffet gerne an, bei über 
30 Grad Lufttemperatur im Hallenbad war ein 
„heißer Wettkampf“ garantiert. 

Sehr erfolgreich war bei 246 Startern auch der 
SV Grün-Schwarz Altenberge, dessen 
Schwimmerinnen und Schwimmer mehrfach 
Top-Plätze erreichten. So belegte Lars 
Rethmeier im 25 Meter Rückenschwimmen 
den 1. Platz und im 25 Meter Freistil den 2. 
Platz. Weitere Erfolge verbuchten Andre 
Beckmann mit zwei 2.Plätzen, Anna-Lena 
Müsch mit 3 mal je Platz 2 und Noah Simon 
Masur mit je einem 2. und 3. Platz. Auch Ra-
phaela Baumann konnte mit zweimal Platz 3 
sehr zufrieden sein. 
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Tipps und Termine  Umbau des Hallenbades 

Termine 2009 Termine 2009 Termine 2009  
8.3. 
9.4.-14.4 

Sprinterpokal Greven (Jg 98 u. älter) 
Besuch des Partnervereins BPCS 

 

26.4. 20. Kückenschwimmen Borghorst  
17.5. 16. Intern. Schwimmfest Ibbenbüren  
7.6. Kreismeisterschaften Burgsteinfurt   
15.6. 15. Freistiltreffen Rheine  
12.-14.6. 
20/12.6 
28.6. 

Zeltlager Recke 
Nordwestfälische Meisterschaft in Epe 
16. Freistiltreffen Rheine (Jg 99 und älter) 

 

22./23.8. 20. Intern. Pokalschwimmen Burgsteinfurt  
29.9. 16. Altenberger Nachwuchsschwimmen 
30.10.-
1.11. 

Herbstlager Coesfeld 

22.11. Vereinsschwimmen Altenberge 
28./29.11 Kreismeisterschaften Ibbenbüren 
 
Änderungen werden an den Trainingstagen, im Aus-
hang am Schwimmbad und auf der Vereins-
Homepage bekannt gegeben. 

 

TrainingTrainingTrainingTrainingTraining 
Dienstags:  

16:00 - 17:00 Anfänger 

17:00 - 18:00 Fortgeschrittene 

18.00 - 19.00  Profis / Senioren  

Donnerstags:  

16:00 - 17:00 Anfänger / Fortgeschrittene 

17:00 - 18:00  Profis / Senioren  

Freitags:  

17.15 - 18.00 Trockentraining 

18.00 - 19.00  Fußball (Turnhalle Grüner Weg)  

 

Anfängerschwimmkurs 
Donnerstags von 15:00 - 16:00 Uhr.  

Ansprechpartner:  
Carmen Büscher 02505 426107 

Schwimmmeisterin Michaela Scobel 
 

Seepferdchen-Aufbaukurs  
Schwimmabzeichen 

Samstags von 12:00 - 13:00 Uhr.  
Ansprechpartner:  

Carmen Büscher 02505 426107 
 
 

„Kommst du mit ins Schwimmbad?“ wird Fritzchen gefragt. "Darf 
nicht", sagt Fritzchen, "hab Hausverbot!" "Im Hallenbad? Wie geht 
denn so was?" "Hab ins Becken gepinkelt." "Das machen doch 
andere auch!" "Schon. Aber nicht vom Zehnmeterbrett." 
 
Ein Mann steht im Schwimmbad am Beckenrand und ruft: "Das 
gibt es doch nicht!" Einige Minuten später wieder: "Das gibt es 
doch nicht!" Nach dem fünften Mal kommt der Bademeister, um 
sich zu erkundigen, was denn los ist. "Herr Bademeister, das 
können Sie sich nicht vorstellen. Gestern erst hat meine Frau 
schwimmen gelernt, und heute taucht sie schon 'ne halbe Stun-
de!"  

 

Die Schwimmhalle wird wegen notwendiger 
Sanierungsarbeiten vorübergehend ab dem 
11.05.2009 geschlossen. In den Osterferien 
geht das Training weiter, allerdings nur an den 
Dienstagsterminen, donnerstags ist geschlos-
sen. Das letzte Training vor den Sommerferien 
findet am 07.05.2009 statt.  
 
Die geplanten Schwimmwettkämpfe fallen 
während der Hallenschließung nicht aus. Bis 
zu den Sommerferien können die Kinder au-
ßerdem das Trockentraining am Freitag um 
17:00 Uhr unter der Leitung von Philipp Nie-
hues besuchen. Das erste Training nach der 
Sanierung beginnt am 18.08.2009 um 16:00 
Uhr. 
 
Das Zeltlager in Recke findet statt, die Anmel-
dezettel werden Ende April an die Kinder ver-
teilt. Die Anmeldezettel müssen bis spätestens 
31.05.09 bitte ausschließlich (!) an Bernd Müh-
lenkamp, Baumbergeblick 69 zurückgeben 
werden. Später eingehende Anmeldungen 
können leider nicht berücksichtigt werden. 
 
Bitte beachtet auch die Informationen im Inter-
net auf unserer Homepage unter: 
www.sv-altenberge.de 
 
Die Gemeinde hat über weitergehende Um-
bauten beraten, aber noch keine Entscheidun-
gen getroffen. Diese Maßnahmen gehen über 
die jetzt beschlossenen Sanierungen weit hin-
aus und sollen die Attraktivität des Bades 
verbessern. Hier einer der diskutierten Entwür-
fe: 
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Dschungel-Camp in Recke 
 
 
Traditionelle Ferienfreizeit unseres Vereins 

 Schwimmer erlebten  
Gruselwochenende im Wald 
 
Herbstlager vom 31.10. bis 2.11.2008 

Am 20.6.2008 zog es etwa 45 Schwimmerinnen 
und Schwimmer des SV Grün Schwarz Altenber-
ge e.V. nebst Betreuern in das Waldfreibad nach 
Recke am Teutoburger Wald. Von Freitag bis 
Sonntag fand dort das traditionelle Sommercamp 
statt. Das strahlende Wetter hielt dieses Jahr tat-
sächlich bis zum Abbau des Zeltlagers durch. 
Eine Lagerolympiade und das zentrale Lagerfeu-
er gehören zu dieser Jugendfreizeit seit vielen 
Jahren einfach dazu. Die diesjährige Nachtwan-
derung am Freitag war ein besonderes Highlight, 
das selbst gestandenen Teilnehmern zu einem 
schnelleren Pulsschlag verhalf. Die Wett-
kampfeinlage „Dschungel Camp“ am Samstag 
konnte Marius Schumacher für sich entscheiden. 
Ob „Wurm-in-Mehl-Suche“ oder die „Ganzkörper-
Schlammpackung“ – Marius beeindruckte das 
Publikum durch das meisterhafte Unterdrücken 
jeglichen Ekels. Die lautstarke Abstimmung am 
Ende war eindeutig.  

 
Der traditionelle „Recker Hackfleischtopf“ führte 
das Küchenteam mit allein 7 Kilogramm Hack-
fleisch plus weiterer Zutaten an seine „techni-
schen“ Grenzen. Das abendliche Stockbrotba-
cken an diesem Juni-Samstag, der zufällig der 
längste Tag des Jahres war, stillte dann aber 
auch den Hunger des größten Essers. Mit einer 
Lagerolympiade und einem weiteren sonnigen 
Badetag klang das Wochenende zum großen 
Bedauern von Jung und Alt aus.  

 

 Trotz meist regnerischem Novemberwetter trauten sich 
36 Schwimmer des SV Grün-Schwarz Altenberge zu 
Halloween in den Sierksfelder Wald bei Coesfeld. 
 
Die Mädchen und Jungen erwartete ein spannungsge-
ladenes Gruselprogramm organisiert vom Jugendaus-
schuss. Neben einer Nachtwanderung mit schaurigen 
Einlagen, viel Blut (Ketchup) und Skeletten gab es auch 
kreative Spiele wie eigen initiierte Theaterstücke und 
„Basteln mit Onkel Tom“. Das Highlight am Samstag-
abend war das Spiel „Fist of Zen“, bei dem die Mitglie-
der des Jugendausschusses selbst die verrücktesten 
Aufgaben zur großen Freude des Publikums lösten. 
Untergebracht waren die Kinder und Betreuer in gut 
ausgestatteten Zimmern für 5-8 Personen, so dass sich 
die Kids bis weit in den Abend Geschichten erzählen 
konnten. Die Leitung der Küche unterstand wie jedes 
Jahr Conny Niehues und ihrem Küchenteam, die die 
Kinder mit allen möglichen Köstlichkeiten versorgten. 
 

 
Zum Abschluss wurde am Sonntag gegrillt, bevor alle 
am Nachmittag gutgelaunt und müde die Heimreise 
antraten. 
 
Für 2009 haben die Organisatoren die Unterkunft in 
Coesfeld bereits fest gebucht, die Vereinsmitglieder 
können sich also schon heute auf eine tolle Ferienakti-
on 2009 freuen. Einzelheiten zur Anmeldung werden 
rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Wenn Schwimmen schlank macht, was machen Blauwale falsch? 

 
 
Geschäftsführer Ludwig Liesenkötter, Weberstr. 1, 48356 Nordwalde 
Vorstand: Bernd Mühlenkamp, Baumbergeblick 69, 48341 Altenberge 
Kassenwart: Matthias Tertünte, Zur Quelle 24a, 48341 Altenberge 

 


