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Hauptversammlung 2013

Der Vorstand freute sich Uber rege Teilnahme

Zur diesjahrigen Mitgliederversammlung waren
mehr als 25 Erwachsene, darunter viele Eltern
und nahezu 40 Kinder und Jugendliche der Einla-
dung des Vorstandes in die Raume der ehemali-
gen Gaststatte , Treffpunkt gefolgt.

Die Jugend wahlte Jenny Kleimann und Max
Scholzen erneut zur Jugendwartin / zum Jugend-
wart. Die Ehrung der Jahrgangsbesten zahlte zu
den Hohepunkten des Abends. Die Vorsitzende
Irmy Wiesker und Geschéftsfiihrer Hubertus Korte
gaben einen Ruckblick auf das abgelaufene Ver-
einsjahr. Nach einem gelungenen Start durch die
gemeinsam mit dem DLRG veranstaltete Bade-
party musste die reparaturbedingte SchlielBung

des Hallenbades bewaltigt werden.
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Highlights des Jahres waren besonders die Fe-
rienfreizeiten in Recke und Coesfeld. Ohne die
Mitarbeit der Eltern waren diese Aktivitdten kaum
zu stemmen. Daher verband der Vorstand die
Prasentation mit dem Appell, sich weiterhin aktiv
zu engagieren. Schwimmwart Markus Miicke fuhr-
te durch den Ruckblick des Wettkampfjahres
2012. Erfreulich gut besetzt ist unsere derzeitige
Wettkampfmannschaft, zahlreiche personliche
Bestzeiten waren der Lohn fir gute Trainingsar-
beit. Flr Spitzenplatze reichte es nicht immer,
daran mogen auch die Trainingsausfélle ,dank”
Hallenbadsanierung Anteil gehabt haben.
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Dennoch war Markus mit den gezeigten Leistun-
gen seiner Schitzlinge sehr zufrieden.

Kassenwart Matthias Tertlinte berichtete an-
schlieBend Finanzielles. Die Beitragserhéhung
Mitte des Jahres hat die Einnahmenseite
stabilisiert, die Ausgaben fur Wettkampf und
Lizenzgebihren sind dank reger Teilnahme
angestiegen. In 2013 steht insbesondere der
Ausbau des Trainerstabes und dessen
Qualifikation im Vordergrund. Der Abend klang
nach Abschluss des offiziellen Teils bei einem
Glas Sprudel, Wein oder Bier in gemdtlicher
Atmosphére aus.

Die vollstandige Prasentation mit vielen Detailinfos
findet ihr auf der Vereins-Homepage unter
~WWw.sv-altenberge.de* unter dem MenUpunkt
.Verein und Freizeit".

Wasserballer gesucht!

Ein neues Angebot des SV Griin Schwarz!

Wer hat Lust, in einer neu zu grindenden
Wasserballmannschaft mitzuspielen? Wir suchen
Dich, du bist mindestens 16 Jahre alt und hast
Lust, dich mit Gleichgesinnten sportlich ,just for
fun“ zu treffen. Das Angebot richtet sich an alle
jungen und junggebliebenen Wassersportler. Der
Sonntag Nachmittag ist als Spieltag vorgesehen.
Kontakt: Irmy Wiesker, Telefon 02505-94394, die
Mailadresse lautet: kontakt@sv-altenberge.de.




4. Altenberger Badeparty

Februar 2013

Ausblick Herbstlager 2013

.Mentrup-Hagen, ihr werdet begeistert sein!*

Bei Partybeleuchtung und zu den Klangen von
Cro und Bruno Mars tummelten sich rund 150
begeisterte Kinder und Jugendliche im Schwimm-
becken des Hallenbads. Dort hatten der
Schwimmverein und die DLRG zum vierten Mal
zur Badeparty eingeladen.

Dazu waren Kinder und Jugendliche im Alter von
acht bis 16 Jahren nicht nur aus dem Hugeldorf,
sondern auch aus der Umgebung ins Hallenbad
gekommen. So waren es vor allem die Jungeren,
die sich die Badeparty nicht entgehen lieRen. ,Wir
wollen die Kinder ins Wasser bringen und ihnen
SpalR an Bewegung naher bringen“, so Irmy
Wiesker.

=
——
o—

Neben der Party im Wasser wurden auch weitere
Aktionen angeboten. So hatten die Kinder und
Jugendlichen beispielsweise die Mdglichkeit, mit
Schwimmwesten zu springen und mit Kleidern zu
tauchen. Die DLRG-Jugend sorgte fir die Sicher-
heit im Hallenbad, Jugendliche des Schwimmver-
eins organisierten die Bewirtung mit Waffeln und
Kuchen und betreuten den Eingangsbereich. Ge-
sponsert wurde die Badeparty aus dem Kultur-
fonds der Gemeinde Altenberge.

Neben dem Badespal? fur die Kinder und Jugend-
lichen prasentierten der Schwimmverein und die
DLRG die jeweilige Vereinsarbeit. Der SV Grin-
Schwarz Altenberge existiert bereits seit 36 Jah-
ren. Der Fokus liegt u. a. auf dem Leistungssport,
so werden Wettkdmpfe in allen vier Stilarten
bestritten. Doch nur Bahnen schwimmen, das ma-
chen die Kinder nicht lange mit. Aus diesem
Grund bietet der Schwimmverein weitere Aktivita-
ten an. Dazu gehéren unter anderem ein Zeltla-
ger, ein Herbstlager und andere sportliche Aktio-
nen.

20. —22.9.2013

Nachdem uns in Coesfeld kein annehmbarer Ter-
min far das Herbstlager angeboten werden konn-
te, mussten wir uns auf die Suche nach einer neu-
en Unterkunft machen.

Fundig wurden wir im idyllischen Naturpark Noérdli-
cher Teutoburger Wald in Mentrup-Hagen. Hagen
a.T.W. (am Teutoburger Wald) ist ein staatlich
anerkannter Erholungsort und liegt in einer maleri-
schen Talmulde 10 km stdwestlich von Osna-
brick. Der Ortsteil Mentrup-Hagen ist einer der
schonsten Gegenden von Hagen a.T.W. Das auf
einer Anhohe und von Wald umgebene Schul-
landheim, erst 2010 frisch renoviert, bietet viele
Mdglichkeiten fur ein geniales Wochenende.

Der Bolz- und Spielplatz befindet sich direkt am
Haus, Tischtennisplatten auf der Veranda warten
nur darauf benutzt zu werden. Die Forellenteiche
am Fulle des Hugels und der Goldbach wollen
erkundet, das Lagerfeuer angezindet und der
Wald erobert werden. Die Almhitte am Doérenberg
ist ein schéner Ort zum Picknicken, vorher muss
natirlich die Teufelsquelle gefunden werden. Ein
Abenteuerspielplatz befindet sich ebenfalls in der
Nahe. Fir die Kinder ist eine alte Jeans, mit der
man Schluchten notfalls auch mal auf dem Ho-
senboden herunterrutschen kann, ideal. Die Er-
wachsenen werden die tolle Landschaft lieben.
Erholung trotz Kinderbetreuung, denn so viel Zeit
muss sein.

Weitere Infos siehe: www.mentrup-hagen.de.

Anmeldeinfos folgen in Kirze.
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Grillfest am Heimathaus
24. Mai 2013

Ein Trainer stellt sich vor...

Ich heil3e Jan Beyer, bin 20 Jahre alt und studiere
zurzeit an der Westfalischen Wilhelms-Universitat
in Minster. Seit Ende Oktober bin ich Schwimm-
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KID VINCENT

Trainer aller Altersklassen im Verein SV Grin-
Schwarz Altenberge e.V. und versuche, aus den
Kindern und Jugendlichen mdglichst das Beste
herauszuholen. Seit kurzem bin ich auch nicht
nur der neue Trainer und das neue Vereinsmit-
glied, sondern gehore nun auch den Wettkampf-
schwimmern an und werde im Juni meinen ersten
Wettkampf seit vier Jahren antreten.

Ich selbst habe, seit ich ungefahr neun Jahre alt
bin, im Schwimmverein meiner Heimatstadt Min-
den geschwommen. Dort habe ich viele positive
Erfahrungen gemacht, die ich jetzt weitergeben
und ausbauen kann. Nach meinem Abitur 2012
habe ich mich dann entschlossen, in Minster
Deutsch und Sport auf Lehramt fir Gesamtschu-
len/Gymnasien zu studieren. Bis jetzt macht es
mir eine Menge Spalf? und ich bin Uberzeugt, dass
ich das Richtige fur mich entdeckt habe. Neben-
bei Trainer zu sein, macht mir sehr viel Freude
und bereitet mich auch ein wenig auf meine Zu-
kunft als Lehrer vor.

Ansonsten spiele ich gerne Handball, liebe den
Wintersport und lese und schreibe sehr viel. Ich
freue mich daruber, dass ich so herzlich im Ver-
ein aufgenommen wurde und bedanke mich da-
fur! Ich hoffe, dass ich noch einige Jahre dabei
sein werde, meinen Job gut mache und die Kin-
der und Jugendlichen weiterhin viel dazulernen
und auch Spald beim Training haben werden.

Bei strahlend blauem Himmel (unglaublich aber
wahr) trafen sich die Schwimmerinnen und
Schwimmer mit ihren Eltern am Heimathues Kittken,
um einen tollen und gemitlichen Abend zu
verbringen. Dank des guten Wetters konnten die
kleineren Schwimmer/innen an einer Spiele-

Neben selbstgemachten Salaten und
frischgebackenem Brot gab es leckere Sachen vom
Grill. Kein Wunder, dass der Grillmeister Martin ten
Bosch gut zu tun hatte.

- Fortsetzung auf Seite 4 -
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Trainingscamp 2014

Im Marz diesen Jahres entstand recht spontan
die Idee, in den Osterferien ein mehrtagiges Trai-
nings-Camp durchzufuhren. Gesagt — getan! In
kirzester Zeit war ein abwechslungsreiches Pro-
gramm erdacht und geplant. Leider konnte die
Einladung erst kurz vor Ostern an die Schwimme-
rinnen und Schwimmer verteilt werden. Viele Fa-
milien hatten zu diesem Zeitpunkt bereits die Fe-
rien anderweitig verplant. Daher mochten wir be-
reits jetzt einen neuen Anlauf ankiindigen.

Wieder sind es die Osterferien im kommenden
Jahr, die die besten Moglichkeiten bieten. Die
Ferien beginnen am 14. April und enden am 26.
April. Also bitte schon mal vormerken, in diesem
Zeitraum wollen wir starten. Wir werden den ex-
akten Termin frihzeitig bekannt geben.

Was ist geplant? An drei Tagen soll ein Mix aus
Schwimmtraining, Hallensport, Spiel und Spal3
angeboten werden. Zwei Ubernachtungen geho-
ren ebenso dazu wie die gemeinsamen Mahlzei-
ten. So manche Uberraschung wartet auf die
Teilnehmer!
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Verdammt viel los hier....!

Zielgruppe sind in erster Linie unsere Wettkampf-
schwimmerlnnen und der Wettkampfnachwuchs.
Bis Ostern 2014 ist noch viel Zeit, sich auf dieses
Event vorzubereiten und natirlich auch, sich dar-
auf zu freuen.

Wer Ideen fir eine solche Veranstaltung einbrin-
gen will oder Lust daran hat, selbst mitzuwirken,
meldet sich bitte bei Irmy Wiesker, Lindkamp 6,
48341 Altenberge, die Mailadresse lautet: kon-
takt@sv-altenberge.de.

Grillfest am Heimathues

- Fortsetzung von Seite 3 -

Erfreulich war an diesem Abend die rege Beteiligung
der Eltern unserer jungen Vereinsmitglieder. So

konnten viele neue Bekanntschaften geknipft und
weitere Vereinsaktivitaten geplant werden. Auch die
Frage, wie noch mehr ,Vereins-Senioren* motiviert
werden konnten, sich an einem zukunftigen Treffen
einzufinden, war Thema der Gesprache. Umso mehr
freute sich der Vorstand, zwei Grindungsmitglieder
des Schwimmvereins, Marie Luise und Helmut
Rohlfing begrifRen zu kénnen.

Ein groBer Dank gilt dem Orga-Team fir diesen
Abend: Britta und Martin ten Bosch, Ingrid und
Thomas Weide, Ingrid Menden und Simone und
Michael Thelen. Eine Wiederholung dieses
Familienfestes ist schon in die Planung des
kommenden Jahres aufgenommen.

Hinweis Hinweis Hinweis Hinweis Hinweis Hinweis
Bekanntlich erheben wir unsere Mitgliedsbeitrage im
Lastschriftverfahren.  Europaweit  wird  dieses
Verfahren nun einheitlich unter dem Stichwort
"SEPA" neu geregelt. Auch wir stellen unser
Verfahren um und zwar zum 1.7.2013. Jedes
Vereinsmitglied kann in den Abbuchungsdaten
(siehe Kontoauszug) seine SO genannte
"Mandatsreferenz" ersehen, sie wird vom Verein
individuell vergeben. Ferner ist die Glaubiger-ID
unseres Vereins (DE25ZZ200000268403)
angegeben. Zukinftig bitten wir auf Neuantragen
und bei Anderungen der Kontoverbindung nur noch
die IBAN (die neue Kontonummer) und die BIC
("Ersatz" fur die alte Bankleitzahl) anzugeben. Ihr
findet diese Daten auf dem Kontoauszug eurer Bank
oder Sparkasse. Bei Fragen wendet euch bitte an
unseren Kassenwart Matthias Tertlinte (Telefon
02505-2934 oder per Malil
matthias.tertuente@web.de), Infos gibt es auch auf
der Homepage www.sv-altenberge.de.
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Tipps und Termine

Termine 2013 Termine 2013 Termine 2013

20.04.
21.04.

4.5./5.5.
24.05.
8.6/9.6.
14. - 16.6.
30.6.
6.7./7.7.
13.7./14.7.
20.-22.9.
5.10./6.10.
9.11./10.11.
8.12.

Anderungen werden an den Trainingstagen, im Aushang am

Kreismeisterschaft Staffeln

24. Kikenschwimmen

(50m Jg. 00 - 04 bzw 25 m Jg. 05)
19. Internationales Schwimmfest
(Jg. 2003 und alter - jeweils 100m)

Internat. Schwimmen Dortmund
Grillabend im Heimathues Kittken
Schwimmfest Ibbenbiren
Zeltlager Recke
Kreismeisterschaften Freiwasser
Pokalschwimmen Burgsteinfurt
Nordwestfalische Meisterschaften
Herbstlager

17. Pokalschwimmen Dortmund
Kreismeisterschaft Halle in Rheine
Vereinsschwimmen

Schwimmbad und auf der Vereins-Homepage
(www.sv-altenberge.de) bekannt gegeben.

TrainingTrainingTrainingTrainingTraining
Fortgeschrittene / Senioren
Anfanger / Fortgeschrittene

Dienstags:
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18.00 — 19:00
Donnerstags:
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00

Freitags:
17.15 - 18.00
18.00 - 19.00

Profis / Senioren

FuRball (Turnhalle Griiner Weg)

Anfangerschwimmkurs

Samstags von 10:45 — 11:45 Uhr

Ansprechpartner: Carmen Biischer 02505 94662

Seepferdchen-Aufbaukurs

Schwimmabzeichen

Samstags von 12:00 - 13:00 Uhr.

Ansprechpartner: Carmen Buscher 02505 94662
Hinweis! Hinweis! Hinweis! Hinweis!

Das Bronze — Schwimmabzeichen ist bekanntlich
Voraussetzung fur die Aufnahme in unserem
Schwimmverein. Was ware sinnvoller, als unmit-
telbar nach dem Anfangerkurs den Seepferdchen
— Aufbaukurs zu besuchen und das Erlernte zu

vertiefen.

Interessierte Eltern und deren Kinder

melden sich bitte bei Carmen Bulscher, entweder
nach dem Training am Samstag oder per Telefon
unter 02505-94662.

Die Schlange lebt!

Altenberger Schwimmer basteln Maskottchen

An zwei Nachmittagen in der Kulturwerkstatt Alten-
berge wurde sie zum Leben erweckt: Die Wasser-
schlange des SV Grun-Schwarz Altenberge!

Mit sehr viel Spald und teilweise unter vollem Kor-
pereinsatz haben unsere jlungsten Nachwuchs-
schwimmer zusammen mit dem Altenberger Kinst-
ler Paul Winz eine farbenfrohe und mit sehr viel Lie-
be zum Detail gestaltete Schlange erstellt. Da wurde
geschnitten, gefeilt und gepinselt, was das Werk-
zeug hergab. In nahezu perfekter Teamarbeit ent-
stand aus zahlreichen Einzelteilen das gewinschte
Wassertier!

Und die Schlange kann sogar schwimmen! Nicht
ganz so schnell wie unsere Schwimmer, aber sie
schwimmt! Ob aber das Dekor auch wirklich wasser-
fest ist, missen wir beim Training noch austesten.

Da der Prototyp am Ende recht grof3 und lang aus-
fiel, wurde sogar noch eine kleinere "Wettkampf-
schlange" gebaut. Diese wird uns auf den nachsten
Wettkdmpfen hoffentlich guten Beistand leisten und
unsere Schwimmer zu Héchstleistungen anspornen.

Zurzeit mussen beide Schlangen noch mit "Schlan-
ge grol3" und "Schlange klein" angesprochen
werden! Das geht gar nicht! Wie sieht es aus, wer
weill einen schénen Namen fir die Tiere? Wenn
Euch etwas Passendes einfallt, so mailt ihn uns
doch einfach zu unter kontakt@sv-altenberge.de Wir
werden dann zusammen mit Euch entscheiden, wie
die bunten Tiere heilRen sollen!

Ein ganz besonderer Dank gilt Britta ten Bosch, Ale-
xa Schittek und Simone Thelen, die die Kinder an
beiden Nachmittagen betreut haben und ihnen stets
mit Rat und Tat zur Seite standen.
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Wertkampfrichter

Kein Schwimmwettkampf ohne Wettkampfrichter. Und ohne
ehrenamtlich  tatige  Vereinsmitglieder waren die vielen
Schwimmveranstaltungen gar nicht mdglich. Jeder Schwimmverein
muss Wettkampfrichter flur die Schwimmwettkdmpfe stellen.

Folgende Arten unterscheidet der Deutsche Schwimmverband DSV:

Aufgaben (unter
anderem)

Registrierung der
(Zwischen-) Zeiten

Kontrolle der Rei-
henfolge bei Staffeln

WR bei Wenden

Feststellung des
Zieleinlaufes

Kontrolle der Ablo-
sung bei Staffeln

Beachtung der Wendenausfih-
rung geman WB

Bedienung von Bahnzéhltafeln
ab 800-m-Strecken

Beachtung der WB-Regeln
wahrend der Schwimmstrecke

Bedienung der Fehlstartleine

Unterstiitzung von WR und ZN
bei Wenden

Mindestalter

14 Jahre

14 Jahre

A a a A\

14 Jahre

14 Jahre

Aufgaben (unter
anderem)

Durchfihrung des
Startvorgangs, ggf.
Abbruch desselben

Kontrolle der ge-
messenen Zeiten,
des Zieleinlaufes

gof. Festlegung der
Zeiten

Uberpriifung auf
Rekorde

Erstellung des Protokolls
Festlegung der Platzierung

Erstellung von Rekordanmel-
dungen

,Chef von's Janze*

Beachtung der WB, ggf. Dis-
qualifikationen

Kontrolle der Kampfrichter

Einleitung des Startvorgangs,
ggf. Abbruch desselben

Mindestalter

16 Jahre

16 Jahre

16 Jahre

18 Jahre

Die Ausbildung erfolgt i.d.R. in Wochenendkursen (fur Kampfrichter ein Wochenende plus Praxis bei Wett-
kampfen unserer Sportler) und umfasst neben der Theorie auch einen praktischen Teil. FUr Starter, Aus-
werter und Schiedsrichter gibt es zusatzliche Lerneinheiten. Die Kurse schlie3en mit einer Prifung ab. Alle
3 Jahre (Schiedsrichter jahrlich) erfolgt eine Auffrischung in einem Tagesseminar.

Eine grol3e Bitte: meldet Euch fir die Kampfrichterausbildung! Nicht nur Aktive, auch und gerade die Eltern
der Schwimmerinnen und Schwimmer sind gefragt. Der Wettkampftag wird so kurzweilig. Ein schickes
Kampfrichter-Polohemd gibt es dazu! Sprecht bitte Irmy Wiesker oder Markus Micke an! Wir zahlen auf
Euch!

Schwimmtrainer gesucht! Schwimmtrainer gesucht! Sch immtrainer gesucht!

Habt Ihr Interesse? Wenn ja, meldet Euch bei Irmy
Wiesker Telefon:02505-94394 oder per Mail unter
kontakt@sv-altenberge.de.

Unser Verein sucht fur das regelmafiige Vereins-
training Trainer und Trainerinnen. Vorzugsweise
natdrlich mit einiger Erfahrung im Schwimmsport.

Wir bieten euch die Chance, euch auf diese Aufga-
be langfristig vorzubereiten. Helfer am Beckenrand,
Trainer und letztlich der qualifizierte Ubungsleiter
sind die Stationen, die ihr in unserem Verein kennen
lernen konnt. Lehrgéange und Qualifikationskurse
werden vom Verein auf Antrag geférdert und finan-
ziell begleitet.

Ohne Eure Mithilfe ware das Training kaum zu or-
ganisieren. Reich werden konnt ihr dabei zwar nicht,
aber ein schoner Zuschuss zum Taschengeld wird
euch sicher freuen. Also, meldet Euch!

Seite 6



Platsch-Ruckblicke — der regelméafige Blick in die v

Aus der Platsch Nr. 2 von 1984:

Bembel - Verfe-ihung 'Y

Netirlich eripnert Thr Buch fech
alle daran, dad wir Bsobel fiir be-
spnders herausrTegende Lelstungen
verteilen wollten. EBruter Bembel-
trédger war Jja Frank Micke flr ba-
stEndiges Leistungs-Dauerduschen,

War hitte eg erwartet = Fraol hez
aloen Nechlfulger pelunden, der lho
bel weltem in denm Schettsn stellt.

Ind dasz ohne das wir hier {aelsches

Lob susaprechen wollen. Der gwelte
Bagmbeliriger des S5V CGrin-3chwarz
it Jupendwert Andresds Schriter.

s s

Dlesem einzmigartlgen Inltiator un-
cEHT i ger foller Veranstaltunger 1st
eg gelungen, den Bembelwettibewsrb
in der Zeitong Platach muszuschral-
ben und deaon frotz otembereubendser
Anstrengungen ohne Heambel Wel der
Prelaverlelhung bel Frank aufgu-
kreugen. Lefider hat es der Freis-
triger erueul versdumly sur Beabel-
verlelhung anh ibn selbst ein wilc-
diges GefdB tu beschaffen.
S0 hsben wir asuch lhn
ghiren miissen, ohne Ihm
seine Errungenscharlfi
iffberreichen zu kinnen.

Wle Thr auf dem Foto &n der Haltung
yon anderens sehen kdont, stield das
aul selnen grofen Unmot. Aber auch
phne pchlien Bembel ist er ein wiirdi
£Br Preistriger,

Herglichen Glilckwunscoh

Flieger Schriter!

Alle historischen Ausgaben der Vereinszeitung ,Platsch” findet ihr unter www.sv-altenberge.de!

Seite 7

ergangenen Vereinsjahre!




Vereinsrekorde — Die ewige Bestenliste — In dieser  Ausgabe: Unsere Frauen

Neue Rekorde schwammen in 2012/2013: Frederieke Kor te, Helena Masur, Celina Wiesker,
Raphaela Baumann und Franziska Tertlnte. Herzlichen  Glickwunsch!

Vereinsrekorde Frauen Stand: 06.05.2013

Jg Zeix Datum Prz
lL9g0 1Z2.05 Greven
I282Z L2 05 Dorrmund-Brackel
13848 03.12.2006 Gelsenkirchen
1558 0Z.0& Ibbenbiiren
1593 paL12 Gelsenkirches
FSSH Be. 12 Gelsenkirchen
Is73 AERAE ! Alctenbsrgs
1973 g1.81. unpekannt
1873 = BN B 3 BRheins
Franziska JTertinte 1953 e b SR e L P Dortmund {Siddbad)
TUilrike Lotke Brinkhaus 1932 I “Ehsll Elt=nbsrgse
Uirike Luacks Brimkhans L1383 fBT 56.06. Rheine
VUirike Litks Brimkhaus (L1352 P23 Z6.01. Rheine
Fregerieks Karte 1558 L35 Z2%.01 Iobenbiren
Ulrike Latke Brinklsus 1382 i ¥3 32 Ibbenbiiren
AsTrid Fieke F8g9 9 1F 4 Aitenbergs
Ulzxike Liitke Brinkhawus L5582 b7 ([ € T Mezelen
Tlrike Lutke Brinkhaus -I%82 Ie Z2e.Bl Rheins
4 X 54F Susanns Buning
Christine Bruns
Clandia Brans
Astrid Fieke 2:13,%0 10,.¢4.1983 :BHorghorstc
4% L00F Franziska Tertiince
Fredericke Kortce
Helena Masur
Celing Wissker B4 87,43 Z20.04.2013 Hiesenbeck
4 x 540B Fredsrieke Eorte
Helena Masur
Raphaeia Baumann
Celina Wiesker 2:43,05 GE.GS5,.Z2012 Rheine
g% 100R Franzisks Tertiinte
Helena Masur
Fredericeke Horcte
Celing Wissker BE:20,80 Z20.84.2013 Hiesenbeck
4 X 508 unbekannt DZ14859, 40 '15,0L1,1881 Altepnberge
4x 1998 Anja Heitmann
Ut=s Hebler
Eatrin Degutsch DE:23,890 =7.09.1882 BAheine
4 ® 503 Claudia Bruns
Susanne Bining
Christine HBruns
Estrid Fieke BZ1 38, 24 1. 04,2683 Borghorst
4 X 20L Birgit Waiimann
Elsna DEpping
Ulrike LETke Brinkhaus
Inga Wanks §2:3%,4Z2 GDE.G4.18%¢ Eltenbsrge
4= 00L Eelena Masur
Celing Wissker
Frederzeke Horte
Franziska Iertlnte Bo34, 08 20.849.2013  Riesenbeck
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