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England "99

Zum achten Mal fuhr der Schwimmverein Grun- Schwarz
Altenberge Uber die Ostertage zu seinem Partnerverein
Broomfield- Park nach London. Am Donnerstag dem 1. April
starteten 18 Schwimmerinnen und Schwimmer sowie 8 Eltern und
Betreuer mit einem komfortablen und bequemen Reisebus von der
Altenberger Schwimmhalle aus in Richtung England. Bei
wunderschonem Frihlingswetter und bei bester Laune erreichien
die Griin- Schwarzen die Kuste Frankreichs. Und in nur 25 Minuten
gelangten alle sicher auf die Insel, zwar nicht schwimmend aber
dafiir mit dem neumodischen ,,Shuttle” durch den Euro- Tunnel.

Um 17:30 Uhr kam die Gruppe dann endlich im Londoner Stadtteil
Barnet an, wo sie all die alten Freunde nach einem Jahr wieder in
die Arme schlieBen konnten. Nach freudiger Begrullung und
Zuteilung der Kinder in die englischen Gastfamilien fuhren diese
nach Hause.

Die Eltern fuhren nun mit dem Bus zu dem nahe gelegenen Hotel
das sie in diesem Jahr zum ersten Mal gebucht hatten. Dort
angekommen gab es das erste Problem, da Busfahrer Reinhard
keinen Anlegeplatz fir sein Schlachtschiff fand, obwonl, wie er
mehrmals beteuerte, das Schapers Schiachtschiff auf den
Zentimeter genau ruckwarts einparken konne, aber wenn kein
Platz da ist kann man auch nicht einparken.

Den Bus vor eine Hauseinfahrt gestellt und die Koffer aus dem Bus
geholt stellten wir fest, dass das etwas gréssere Privathaus mit der
Aufschrift Hotel geschlossen war. Die Handy- Nummer der
Besitzerin war schnell gewahlt und es stellte sich heraus, dass die
erstaunte Frau noch einkaufen war, da sie die deutschen Gaste
erst fur 8Uhr abends anstatt fur 18:00Uhr erwartet hatte. Das
warten auf die Besitzerin verbrachten die Eltern dann erst 2inmal
in der nachsten Kneipe.

Freitag morgen fuhren wir dann ab zur Stadtrundfahrt durch
London und naturlich ,, for shopping”. Abends trafen sich dann alle
zur ersten ,,HOUSE*- PARTY" [*House (engl.)=Haus (deutsch)] (im
wahrsten sinne des Wortes) beim ehemaligen Presidentenpaar
Berry und Nigel Birdsall.

Am Samstag stand fur die Gaste aus Deutschland ein
Tagesausflug nach Greenwich bevor.

Greenwich liegt direkt an der Themse und ist nicht nur durch sein
groBes Schiffahrtsmuseum bekannt, sondern vorallem durch das
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Tags darauf besichtigte die Gruppe den gigantischen Hampton
Court Palace, der 25km siudwestlich von London liegt und 1514 -
1520 erbaut wurde. Erstaunlich ist. dass so gut wie alles nech
vollstandig erhalten ist und wieder so eingerichtet wurde wie es
Mal ausgesehen haken kdnnte. Sehenswert und imposant sind
auch die riesigen Parkanlagen und Garten rund um das Schiof},
Am Abschiedsabend wurde dann noch mal mit DJ Pink Panther
Zusammen richtig abgezappelt, allerdings waren alle Kinder
diesmal unter sich. Die Eltern feierten auf der gegenuberliegenden
Strassenseite bei den Wessons.

Dienstags hieR es fruh morgens unausgeschlafen die Rilickreise
ins Heimische Hiigeldorf anzutreten. Wegen einer farblichen
Yeranderung seiner Haartracht hielt ein englischer Zollbeamte
einen der Mitreisenden fiir eine entflohene Horrorfilmfigur, doch
jener Beamte kannte auch einen namenhaften deutschen
Fulballverein und lieB vielleicht auch deswegen alle wieder
ausreisen, es kdnnte aber auch eine hofliche Art der Abschiebung
gewesen sein.

Zu Hause angekommen wurden sie stiirmisch von den
Zuruckgebliebenen in Empfang genommen. Alle freuen sich jetzt
schon wieder auf nachstes Jahr Ostern, um die Englander
gastfreundlich bei sich aufzunehmen und mit ihnen viel Spaf zu
haben. Hoffentlich seit ihr dann auch (wieder) dabei.

Caeslen Hehder
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sich dort befindliche Observatorium mit dem man den

Nullmeridian, der Ost- und Westhalbkugel voneinander trennt
gefunden und festgemacht hat.

Am Abend machten sich alle fur die langerwartete Disco schick,
die mit einem wundervollen
Buffet und mit einer kleinen Show- Einlage der englischen
Gastgeber begann. Die daran anschliessende Disco war wie immer
ein riesen Spektakel und stand unter der musikalischen Leitung
des englischen DJ’s Pink Panther. Fiir die Choreographie war der
deutsche Hans- Peter Stemmer zustandig der sein Publikum
immer wieder mit ausgefallenen Tanzschritten beeindruckte, das
Ganze zum Leiden seiner Tochter Elise, die daraufthin mehrmals
verzweifelt versuchte ihren Papa von der Tanzflache zu kriegen.
Leider musste auch diesmal wieder die friihe Sperrzeit eingehalten
werden. So gingen auch dieses Jahr wieder alle Widerwillig und
unter Protest schon um 23:00Uhr, obwohl sie gerne noch weiter
gefeiert hatten. Aber so war wenigstens die Wahrscheinlichkeit
grosser, das alle am nachsten morgen schén ausgeschiafen sind,
obwohl am nachsten morgen nichts anlag und ausschlafen eh
angesagt war.

Ostersonntag verbrachten alle Kinder den Tag in ihren
Gastfamilien, und die Erwachsenen fuhren zur Besichtigung nach
Oxford.

Um 18:30Uhr war es dann endlich soweit fiir den alljahrlichen und
lang ersehnten Freundschaftswettkampf auf den sich schon alle
gefreut hatten.

Die Pokale sicherten sich die englischen Madchen und die
deutschen Jungs, die durch ihre ausgefallene Idee mit dem
Superman - Zeichen (created and painted by Hélscher MhsH) und
ebenso wie die englischen Madchen auch, durch ihr
schwimmerisches Kdnnen glanzten.

Ein weiterer Hohepunkt war der Auftritt unseres gross- Meisters
und Busfahrers Reinhard in Badehose, als er plotzlich fiir die
deutsche Mastersmannschaft am Start stand und sogar einen
erheblichen Vorsprung herausarbeitete. Trotz dieser grandiosen
Leistung schaffte es das deutsche Erwachsenen Team nicht gegen
die iiberragenden englischen Altmeister zu gewinnen.

Der Gesamtsieg ging mit nur acht Punkten Vorsprung an den
Altenberger Verein.

Der Abend endete dann fiir die jiingeren Kinder mit einem
gemiutlichen Beisammensein mit Video und Pizza. Die dlteren und
die noch Elteren trafen sich beim Oberhaupt des englischen Klubs
bei Linda & Allan Lingley um unter anderem die Reste des grossen
Disco - Buffets aufzuessen.
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einer Blondine zum Leuch-
ten? - Man halt ihr gine Ta-
schonlampe ans Chr.,

SHerr Ober, bier sioad ja gar keme
Stuhle!”
WwSie hatten doch nur einen Tisch
bostellt!”
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i Sydney 20005 B IR
57 Die olympischen Spiele- 35w

Vom 13.September bis zum 1. -ktlnb‘er_20‘[1{j u;'er;:fe-ﬁ IOZOO Athleten'
i, % % aus Uber 200 Lindern in Sydney (Australien) um Gold. Silber und TR R R
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.= Die olvmpischen Spicle.s AR R R E R R R Ry AR AR AR AT RR R
e, e Ein Grund fiF uns die Rolle unseres Lieblingssportes unter die Lupc

b zu nehmen. Vielleicht ist es das Klima ( im Sommer kann es bis zu

a “:: 40C werden) oder vielleicht die Tatsache. daB Australien von Wassei
umgeben ist. Welcher Grund auch immer die australische

Sportgeschichte ist gepriigt von goldenen Momenten des olympische:
% %" Schwimmens. Aber nicht nur Australien hat gute Schwimmer zu
... bieten auch Deutschland kann mit Schwimmstars wie Sandra Vlker

e, e, dienen. Zu diesen Schwimmstars knnt ihr vielleicht auch einmal
dazu gehoren, wenn ihr kriftig trainiert. e R R LRI MR
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~ Geschwommen wird bei den olympischen Spielen aber nur an o b S

bestimmten Tagen z.B. am 16.September an diesem Tag konnt ihr die , '
.~ Staffel der 4<100 m Freistil der Minner und der Frauen sehen. ’ '
~ Die Schwimmsaison geht dann bis zum 23.September. An diesem Tag MRy a

- schwimmen die Minner z.B. 1500 m Freistil. R e R
-, Das Aquatic Centre, in der die Schwimmhalle liegt. befindet sich im

“. Sydney Olympic Park. Die Halle hat tbrigens nicht nur das strenge =

.~ Bahnsystem sondern auch eine Rutsche und viele andere Sachen, die LW R e
"~ SpaB bringen, zu bieten ,ff
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Nordafrikq, Den Fackellqyf gab es
bereits pe; dena' Griechen* aber
weder gls olympis, Disziplin hoch in
der Form, wie e h_ te aus Anlag dep
Olympischen Spiel attfindet. Bej dep,
alten Olympischen 5); tlen erhielt dep
Sieger einen Kranz, Flochten ays

einem Zweig vom heili,” Olbaum in

erfolgreichste Athlet der antiken
Olympischen Spiele war der Ringer Milon
von Kroton {Unferi‘mfien). Er siegte
insgesamt sechsmal in Olympia, dayon
einmal in dep Klasse dep Knaben,
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Im Jahre 393 n. Chr. wurden die letzten Olympischen Spiele gefe.ert. Kurz

darauf verbot der christliche Kaiser Theodosius I. Jeglichen heidnischen Kult in

seinem Reich, darunter auch die Olympischen Spiele.

Im Jahre 426 n. Chr. wurden auf Befehl Kaiser Theodosius IT. alle griechischen

i i FePeRFETe SR
maasssscsesng

Heiligtiimer, unter ihnen auch die Tempel

in Olympia zerstért.

llllllllll

Wettbewerbe

hen Spiele gab es nur einen Wettbewerb, den

In der Anfangszeit der Olympisc

durchlaufen werden muBte (rund 192 m). Im

stadionlauf, bei dem das Stadion

folgenden wird eine

Laufe der Zeit wurde das Programm arwei:t:ert Im

Ubersicht gegeben:

lllllllllllll

ab 776 v. Chr.: Stadionlauf

ab 724 v. Chr.: Doppellauf (zwei Stadionldngen)

ab 720 v. Chr.: Langlauf Die Lédnge kann nicht eindeutig bestimmt werden;

wahrscheinlich waren es zwanzig oder vierundzwanzig Stadien (Stad ionldnge).

ab 708 v. Chr.: Ringen, Fiinfkampf (Pentathlon) Der Fiinfkampf bestand aus

Stadionlauf, Weitsprung, Diskus- und Speerwurf sowie Ringen.

ab 688 v. Chr.: Faustkampf |

ab 680 v. Chr.: Rennen mit dem Viergespann

ab 648 v. Chr.: Pferderennen (ohne Steigbiigel und Sattel) Allkampf

(Pankration) Bei diesem Wettbewerb war fast alles erlaubt, z. B. Treten,

Wiirgegriffe und Verdrehen der Gelenke. Verboten waren Beifen, Kratzen und

der Versuch, die Augen auszudriicken.

ab 520 v. Chr.: Waffenlauf (zwei Stadionldngen): Die Wettkdmpfer liefen

urspriinglich in voller Riistung, d.h. mit Helm, Beinschienen, Speer und Schild.

Spater verzichtete man auf die Beinschienen und den Speer.




An den ersten Olympischen Spielen der
MNeuzeit in Athen (Griechenland) nahmen im
April des Jahres 1896 Sportler aus

13 Nationen teil (darunter auch Deutschiand,
GroBbritannien und die USA). Bei diesen
Spielen wurden lediglich 42 Wettkdmpfe in
neun Sportarten ausgetragen. Die zweiten
Sommerspiele fanden 1900 in Paris
(Frankreich) statt, Saint Louis (USA) war der
Austragungsort 1904, 1806 fanden auferhalb
des normalen Tumus in Athen die so
genannten Olympischen Zwischenspiele statt,
die vomn IOC jedoch nicht anerkannt wurden.
Die Austragungsorte in den Jahren darauf

London, GroBbritannien (1908): Stockhoim,
Schweden (1912); Antwerpen, Belgien (1920);
Paris, Frankreich (1924); Amsterdam.
Niederlande (1928); Los Angeles, USA (1932):
Berlin, Deutschland (1936); London,
Grolbritannien (1948); Helsinki, Finnland
(1952); Melboumne, Australien (1956); Rom,
ltalien (1960); Tokyo, Japan (1964): Mexiko-
Stadt, Mexiko (1968); Miinchen,
Bundesrepublik Deutschland (1972); Montreal,
Kanada (1976); Moskau, ehemalige
Sowjetunion (1980); Los Angeles, USA (1984),

Seoul, Siudkorea (1988); Barcelona, Spanien
1992) und Atlanta, USA (1996). Die 1916 fiir
Berlin geplanten Spiele fielen wegen des
1. Weltkrieges aus, die Sommerolympiaden
der Jahre 1940 (geplant in Tokyo oder
Helsinki) und 1944 (geplant in London) wurden
wegen des 2. Weltkrieges abgesagt. Die
Spiele des Jahres 2000 wurden an Sydney
(Australien) vergeben, die Olympiade 2004 - saiisiiiaisiil:
wird in Athen (Griechenland) stattfinden. : Durch politische Konflikte wurde eines der
zlfle!e der Olympischen Spiele der Neuzeit
namlich die Férderung der in ernatiunaie".
_ aft und Vilkerverstindi i
: wieder gefihrdet. Die Spiele von ;ﬂ;:u-’:mer

SEsEERENSRE :!9?2 wurden von Eil‘l&l" Gﬂiselnahme
UbEfSChattet ssesnsssnassiiy -




Am 30.05.1999 starteten einige unserer Schwimmer mit
ihren Eltern und Geschwistern zu der alljghrlichen
Maiwanderung. Bei zundchst ,nur” bewélktem Wetter
wanderten wir durch die Natur zum Hof Schulze Isfort (im
schénen Kiimper).

Unterwegs gab es, besonders zur Freude der Kleinen, eine
Pause mit Kaffee, Kuchen und Saft. Nach dieser Stdrkung war
der Rest des Weges nicht mehr lang und alle kamen glicklich
auf dem Hof an.

Gegrillte Wiirstchen gab es aber erst, nachdem die Kinder
mehrere Staffelldufe gegeneinander gemacht hatten. So
mussten sie zum Beispiel Wasser in lochrigen Dosen
transportieren, wobei die Gruppe gewann, welche das meiste
Wasser in einen anderen Behdilter befordert hatte. Erschépft
von dieser Anstrengung freuten sich alle auf die Wiirstchen,
die Grillmeister Bernd Fieke wiihrenddessen gebraten hatte.
Leider fing es kurz darauf heftig an zu regnen, wovor auch
der grofe Kastanienbaum auf dem Hof, unter den alle
gefliichtet waren, nicht lange Schutz bieten konnte.

Einige Eltern starteten bald, um Autos aus dem Dorf zu holen,
in denen dann alle die wollten ins Trockene nach Hause
chauffiert wurden.

Insgesamt war der Nachmittag trotzdem total amitsant und
hat allen viel Spaf gemacht. Auf diesem Weg noch einmal

herzlichen Dank an die Familie Schulze Isfort, die ihren Hof
zur Verfiigung gestellt hat!
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ES war einer dieserlr
Spétsummertage. pie Vogel
zwitscherten und der Himmel
war wolkenfrei. Wie auch in
den Jahren zuvor,machten sich
die besten gchwimmerinnen
und Schwimmer von Altenberge
auf I das idyllische
Waldfreibad von Recke.
Angekommen, die Zelte noch
nicht ganz aufgebaut, sprangen
die ersten auch schonm ins
Wasser. Danach gabs dann
erstmal eine Starkung von den
Kochmuttis, um dann Feuerholz
sammein zu gehen. Als das
Feuer dann brannte, horten alle
ganz gespannt Kalle's
prickelnder Geschichte zU - Als
gich dann auch die Altesten
gruselten, gingen wir los, um
die Gestalten aus seiner
Geschichte zu suchen. Danach
waren alle so erschopft das sie
nur noch schlafen konnten.

a d
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(alias Ulli) extra Eingeflogen
ym von unserem Campingplatz
aus .Wetten dass...!“ live zu
ibertragen. Unter den Gasten
war Prominenz wie Vengaboys,
vamdoo Project und die Toten
Hosan. Weitere Gaste waren
Verona Feldbusch, Oliver
Bierhoff, Claudia Schiffer und
Franciska van Almsick (ihr geht
es librigens schon viel besser).
Da einige der Prominenz bei
den spektakularen Wetten
falsch getippt hatten mussten
sie eine lustige, aber auch
atemberaubende Playback-
show auffihren . Als die
Hubschrauber samt Stars und
sternchen wieder abgeflogen
waren, klang der Abend bei
leckerem Stockbrotessen aus .

Am nachsten Morgen
(wiedermal viel zu frith )
wunderten sich alle,dass  gar
keine Sitzgelegenheiten mehr
auf dem Zeltplatz vorzufinden
waren. Komisch,wer hat sich
denn da zu schaffen gemacht?
Spéter haben wir
herausgefunden,  dass die
gruseligen Gestalten uns am
Freitagabend verfolgt hatten,
um dann in der Nacht von
Samstag auf Sonntag ihr
Unwesen zu treiben . Was hiefl:
alle Handtiicher waren auf der
Ameiseninsel und Stiihle,
Tische und sogar den pavillion
fanden wir auf den Containern
wieder! Da haben wir aber noch
Gliick im Ungliick gehabt! Als
dann alles wieder am rechten



Ptatz war und Kaile mit dem
Trupp Vven Kindern von den §
Kieselhugeln wieder da war,
konnten wir mit unserer
traditionellen Lagernlmypiade
beginnen.
Eines der besten Spieie war
das “Trink Zitronentee —jauf um
die Flasche -Spiel . Zum i
Gliick miissen wir auf unseren .
Wettkampfen Schwimmen und
nicht laufen, denn dieses Spiel
brachte einige aus der Bahn.
Trotzdem hielten alle tapfer die
Olympiade durch und wurden
dann mit  tollen Preisen
belohnt. Nach dem Mittagessen
zur Stiarkung hie8 es auch
schon wieder Abschied
nehmen. Als der Bus
angekommen war und alles
eingepachkt war, fuhren alle kao
aber gliicklich nach Hause , WO
die Eltern schon auf ihreps
Schitzlinge  warteten. Wirg =
hoffen euch hat @es Spali A
gemacht und ihr seid nachstes
Jahr wieder dabel . Wir wiirden§
uns freuen, bis dann :
Martin und Uili.
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Am 9.9.99 heiratete unser
langjdhriger Kassenwart
Ludwig Liesenkotter.

Die Gratulantengruppe des
Schwimmyvereins (iberreichte
dem Brautpaar, Ludwig und
Sabine , auf der Feier ein
Geschenk.
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1 a7y Gegenteil von voll

| 7 2. Damit fiingt man
Fische

d. Jedes Gesicht
hat eine

4. Das hat jedes Haus,
aber manchmal

ist es flach
5. Luft, die sich

: schnell bewegt

r 6. Blumen- und

! Midchenname
7. Ein schwarzer

Vogel

8. Ballspiel
mit Srhfagﬁm

Y

Tragt die Waorter ein, die

E - verraten. Die Anfangs-:

oben nach unten das Li- -

.sungswort. Kleiner Tip: g R ET R s

Darauf freuen sich alle =3

i {‘Schul Kmder'

—& Euch die kleinen Bﬂdar}._: :_--': :

buchstaben ergeben von - == == 2

Wie kommt

I die Maus zum
2 i Kiga?

DIE.‘ r’m fangsbuchstaben nannen vc:n uhen nach unten einen Bemi' s

X
} |

entwerfen dann macht das doch einfach und gebt sie
im Schw1mmbad euern Tramem o
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Umbert.



